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SANDRA LOUREIRO QUINTA DE
Licenciada em Ciénclas MADERNE
is (I -

Sandra Alice da Silva Loureiro, 30 anos de idade, licenciada em Ciéncias
Empresariais pela Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do instituto
Politécnico do Porto e a terminar uma Especializagio avancada em Gestdo e
Administracao Publica. Vive na freguesia de Vila Fria, tendo nascido na
freguesia vizinha em Pombeiro de Ribavizela. Atualmente, desempenha
fungdes nos Servigos de Contratagdo Publica da Camara Municipal de
Felgueiras e cumpre o segundo mandato como secretiria da Unido de
Freguesias de Vila Fria e Vizela (S. Jorge). Pontualmente, ministra formacéo
nas areas de Contabilidade e Fiscalidade, algo que gosta muito. Vive pela
familia, adora passear e ir ao cinema. Tem o sonho de conhecer o Mundo,
mas nao viaja muito. Gosta de estar com os amigos e detesta pessoas
hipdcritas e que sé saibam fazer o que seja em beneficio préprio.

12 PESSOA

Como foi a tua primeira experiéncia
profissional?

Tinha doze anos e s6 durou um dia, nas
férias de Verdo. Mas aprendi algo que me
tem acompanhado na vida. “Quem quer a
bolota trepa!” E dai em diante sempre
trabalhei nas férias. Apos o término da
licenciatura, o meu primeiro trabalho foi
um estigio profissional num gabinete de
contabilidade.

Se pudesses voltar atris, escolherias a
mesma profissio?

Sim, sem ditvida. Sempre me direcionei
para a drea da Gestdo e Contabilidade. E
uma area vasta que me faculta diversas
ferramentas uteis para usar em qualquer
fungio que exerga.

Quais sdo as trés palavras que melhor
descrevem a tua vida?

Humildade, empenho e sinceridade.

Qual foi 0 momento mais feliz que tiveste?
O nascimento da minha filha. E algo comum
de ser ouvido, mas de facto é uma mudanca
de tal forma na vida que marca muito pela
positiva. As prioridades mudam, a maneira
de ver a vida também e, acima de tudo,
muda a percecao que temos das coisas €
daquilo que de facto é importante. No meu
caso, acho que também me deu, de certa
forma, a garra para tomar algumas decistes
importantes. Afinal, agora a luta é também
para ela.

Qual foi o momento mais dificil da tua
vida?

J4 passei por algumas desilusdes e tristezas
etambém ja perdi pessoas importantes, mas
tento procurar o lado positivo das coisas e
por isso ndo tenho nada “demasiado”
tnarcado.

Qual a pessoa que mais te influenciou?

O meu maior exemplo é a minha mée.
Considero-a uma guerreira. De resto,
tento aprender sempre algo com quem se
vai cruzando comigo e, gragas a Deus,
tenho tido muita sorte e tenho tido o prazer
de aprender muito e de lidar com pessoas
excecionais. Verdadeiros modelos. Umas
de passagem, outras que foram ficando

‘para a vida.

Quais sdo teus pontos fortes?
Considero-me uma pessca trabathadora e
empenhada naguilo em que estou
envolvida. Sou amiga ¢ acima de tudo
verdadeira.

Quais s30 0s tracos de personalidade que
os outros identificam facilmente em ti?
Teimosia e alegria.

Qual ¢ a tua principal regra de vida?
Respeito mutuo. Respeitar primeiro para
depois ser respeitada.

O que é que te dd mais energia e nimo?
A vontade que tenho de deixar a minha
marca por onde passo. Seja pela minha
pessoa ou pelo meu trabalho,

Quais foram as licbes mais importantes
que a vida te ensinon?

Que podemos iraonde quisermos. ... desde
que haja trabalho, empenho e dedicagio e
o nosso melhor seja sempre o ponto
partida e ndo a meta...

O que mais valorizas no ser humano?

O respeito ¢ a sinceridade. A partir dai
penso que tudo funciona.

O que é que menos gostas na sociedade?
Porum lado a hipocrisia, que leva a uma
sociedade de engano e aparéncia, € por
outro a falta de respeito, que leva a que
uns sejam inferiorizados para ouiros se
sentirem superiores e terem algum
“tempo de antena”.

Quem te inspira e porqué?

A minha familia e os meus amigos. E muito
confortante saber que aconteca o que
acontecer ha quem esteja 14 incon-
dicionaimente. E isso motiva-me a ser
melhor para poder retribuir aquilo que
recebo sem ter que pagar.

Se pudesses comegar de novo atua vida, o
que farias de diferente?

Acredito que somos aquilo que vivemos e
que a vida é um conjunto de escolhas. Boas
ou mas. E acredito que se as fizemos foi
porque tinhamos a convicgdo de que era o
mais acertado. Por isso, hd que aceitar as

£ Humildade, empenho e sinceridade

consequéncias e seguir em frente sem
pensar muito em “como teria sido se...”
Por isso, faria tudo, provavelmente, de
igual forma.

Como gostarias que as pessoas no futuro
se lembrassem de ti?

Como alguém que viveu deixando todos a
sua volta viver e brilhar e que foi deixando
a sua marca por onde foi passando.

Com quem gostarias de tirar uma selfie?
Com a minha familia e amigos para que
fique registado que sdo as pessoas mais
importantes da minha vida.
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30 niigs o cuidar do sen conforto”

Trabalhos especializades em: Yedamento de Placas de cimento e restauracdo
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